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Ｏ－１－２ 
閉経後認知障害モデルラットに対する 
イチョウ葉エキス(EGb761)の効果 

Ginkgo bioba extract (EGb761) attenuates the stress-induced memory  
impairment in overiectomized rats 

 
○舩津 瑶子 1),2)，田熊 一敞 1)，保科 有希 1)，姫野友紀子 1)， 

新井佐和子 1)，松尾 亜伊 1)，永井  拓 1)，溝口 博之 1)， 

亀井 浩行 1)，小池 浩司 2)，井上 正樹 2)，山田 清文 1) 

 

１）金沢大学大学院 自然科学研究科 薬物治療学研究室 

２）金沢大学大学院 医学系研究科 産婦人科学教室 

 

 We have recently found that combination of ovariectomy (OVX) and chronic restraint stress (CS) causes 

cognative dysfunction and reduces hippocampal CA3 neurons in female rats and that replacement of estrogen 

or raloxifene suppresses the OVX/CS-induced behavioral and morphological changes. In this study, we 

examined the effect of Ginkgo bioba extract (EGb761), a popular herval supplement, on the cognitive 

dysfunction and neuromorphological change in OVX/CS-subjected rats. 

 

【目的】 
 我々は既に卵巣摘出/慢性拘束ストレス負荷ラットが認知障害を示すこと，この障害に対して 17β

エストラジオール（E2）およびラロキシフェンが改善効果を示すことを明らかにし，本動物が閉経後

認知障害モデルとして有用であることを報告している．今回は，本モデル動物の認知障害に対するイ

チョウ葉エキス（EGb761）の効果を検討した． 

 

【方法】 

 実験には 10 週齢の雌性 Fisher 344 系ラットを使用し，卵巣摘出手術あるいは偽手術 2 ヶ月後より拘

束ストレス(6 h/day)を 21 日間負荷した．認知機能は新奇物質探索試験により解析し，海馬の組織学的

変化は Nissl 染色法により調べた．EGb761 (50 mg/kg/day)は卵巣摘出翌日より行動解析終了日まで経口

投与した． 

 

【結果】 

 卵巣摘出/慢性拘束ストレス負荷ラットでは対照群と比較して新奇物質探索試験での探索嗜好性の

低下(認知障害)と海馬 CA3 領域での神経細胞数の減少が認められた．EGb761 の慢性投与は E2 と同様，

本モデル動物の認知障害と海馬 CA3 での神経細胞数減少を改善した．一方，EGb761 は E2 と異なり，

本モデル動物の体重増加，骨密度減少，子宮重量減少に対して影響を示さなかった． 

 

【結論】 

 EGb761 はすでに欧州でアルツハイマー病に臨床応用されているが，本研究結果より，閉経後認知

障害に対しても有効であることが示唆された．また，EGb761 は体重，骨密度および子宮重量に対し

て影響を示さなかったことより，その作用機序は E2 とは異なることが示唆された． 
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